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Conceito Técnico 

Trata-se de um produto com grande poder refrescante, nalguns casos puro com um teor de sumo a 100% 
(Laranja, Maçã, Pêra, Ananás, Frutos Tropicais), contendo apenas o açúcar da própria fruta – a frutose. 
Maracujá e Limão são néctares. 

Objectivos 

Comunicar ao consumidor alvo que o Compal Fresh é o sumo fresco, 100% natural. 

Consumidor Alvo 

Indivíduos 

Idade: 20-40 anos 

Nível socio-económico: A, B e C1 

Urbanas, activas e sociáveis 

Residentes em zonas urbanas 

Dão importancia e uma dimensão equilibrada 

Posicionamento 

Compal Fresh – a fruta que refresca, uma bebida natural, de grande qualidade, ideal para matar a sede. 

Pontos Fortes 

Embalagem com recap, abre e permite voltar a fechar o pacote. 

Embalagens em pet inquebráveis e com maior capacidade refrescante. 

Produto sujeito a rigorosos testes de qualidade e testado regularmente em painel de consumidores. 

Os nossos produtos quando produzidos são estabilizados por tratamento térmico adequado, por essa razão 
dispensam a adição de conservantes. 

Produto com a qualidade Compal. 

Temperatura de conservação 

Máxima: 25ºC 

Prazos de validade 

Cartão e vidro – 12 meses 

Pet – 9 meses (Laranja 6 meses) 

Lata – 24 meses 
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Tabela Nutricional / Ingredientes 
 
Maracujá  

 INGREDIENTES : Água, sumo de maracujá: à base de concentrado de açucar, antioxidante: àcido 
ascórbico  
 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 60 Kcal <=> 250 kJ 

Proteínas                                    0,5 g 

Hidratos de carbono                   15,2 g 

Lípidos                                        0,1g 

Vitamina C          30mg (50% D.D.R.*) 

          *D.D.R. – dose diária recomendada 
 

 
 
 
Laranja 

INGREDIENTES : Sumo e polpa de laranja: à base de concentrado de laranja e antioxidante: ácido 

ascórbico. 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 46 Kcal <=> 195 kJ 

Proteínas                                    0,5 g 

Hidratos de carbono                   11 g 

Lípidos                                        0,1g 

Vitamina C          30mg (50% D.D.R.*) 

          *D.D.R. – dose diária recomendada 
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Maçã 

INGREDIENTES : Sumo de maçã: à base de concentrado, regulador de acidez: ácio citrico, antioxidante: 

ácido ascórbico. 

 

 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 42 Kcal <=> 175 kJ 

Proteínas                                   0,2 g 

Hidratos de carbono                  10 g 

Lípidos                                       0,1g 

Vitamina C          30mg (50% D.D.R.*) 

          *D.D.R. – dose diária recomendada 

 

 

 
Ananás 

INGREDIENTES : Sumo e polpa de ananás: à base de concentrado e antioxidante: ácido ascórbico. 

 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 53Kcal <=> 222 kJ 

Proteínas                                  0,5 g 

Hidratos de carbono            12,5 g 

Lípidos                                     0,2 g 

Vitamina C        30mg (50% D.D.R.*) 

          *D.D.R. – dose diária recomendada 
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Frutos Tropicais 

INGREDIENTES: Sumo e polpas de ananás, laranja, maçã, manga, maracujá, pêssego, alperce, 

mandarina, banana, kiwi, papaia e guava: à base de concentrados e antioxidante: ácido ascórbico. 

 

 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 41 Kcal <=> 171 kJ 

Proteínas                                    0,3 g 

Hidratos de carbono                   10 g 

Lípidos                                        0,1g 

Vitamina C          30mg (50% D.D.R.*) 

          *D.D.R. – dose diária recomendada 

 

 
 
Limão 

INGREDIENTES:  Água, sumo de Limão:à base de concentrado, açucar, antioxidante: ácido ascórbico 
 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 47 Kcal <=> 197 kJ 

Proteínas                                    0,1 g 

Glícidos                                       11,6 g 

Lípidos                                        vestigios 

Vitamina C          30mg (50% D.D.R.*) 

*D.D.R. – dose diária recomendada 
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Pêra 
 

INGREDIENTES:  Água, sumo de Pêra à base de concentrado, regulador de acidez: ácido citrico, 

antioxidante: ácido ascórbico 
 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético: 45 Kcal <=> 188 kJ 

Proteínas                                    0,2 g 

Hidratos de Carbono                  10,8 g 

Lípidos                                       0,08 g 

Vitamina C                     30mg (50% D.D.R.*) 

*D.D.R. – dose diária recomendada 

 
 
Tomate 
 

INGREDIENTES: Sumo e Polpa de Tomate, Sal e Antioxidante: ácido ascorbico  

 

Composição aproximada por 100ml 

Valor energético:              22 Kcal <=> 95 kJ 

Proteínas                                    1 g 

Hidratos de Carbono                  4,5 g 

Lípidos                                       0,1 g 

Vitamina C                     30mg (50% D.D.R.*) 

*D.D.R. – dose diária recomendada 
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Tabelas Técnicas 

 

Características Técnicas / Formatos 
Características 

Técnicas 
Lata 200 

Unidade    /          tabuleiro 

Garrafa 200 

Unidade                /              tabuleiro 

Prisma 330 

Unidade               /        tabuleiro 

Peso Líquido 210g 5040g 210g 2520g 340g 6116g 

Peso Bruto 250g 600g 355g 4284g 357g 6422g 

Medidas 

(AxLxC)mm 

105X55 105X225X335 140X64 143X186X245 145X61.5X58.4 150X180X365 

Características 
Técnicas 

Prisma Litro 

Unidade      /           tabuleiro 

Pet 1,5 L 

Unidade          /              tabuleiro 

Peso Líquido 1020g 12240g 1568g 9,407g 

Peso Bruto 1058g 12696g 1619g 9176g 

Medidas 

(AxLxC)mm 

236X83X74 240X250X295 310x88,5 310x177x265,5 

Características 
Técnicas 

              Pet 250 

Unidade       /        tabuleiro 

Pet 3x250 

Unidade             /            tabuleiro 

Peso Líquido 261g 3,920g 784g 3,920g 

Peso Bruto 289g 4,330g 867g 4,335g 

Medidas 

(AxLxC)mm 

140,5X57 145X170X280 142,5X51,5X176 145X170X280 
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Códigos de barras: Sabores / Formato 

 
Sabores Lata 200 

Unidade         /           tabuleiro 

Garrafa 200 

Unidade          /          tabuleiro 

Prisma 330 

Unidade           /             tabuleiro 

Tomate 5601151224458 15601151224455     

Laranja   5601151674451 25601151284456 5601151334454 15601151334451 

Maçã   5601151574454 25601151184459 5601151434451 15601151434458 

Ananás       

Fr.Tropicais       

Limão       

Pêra   5601151696101 25601151696105   

Maracujá   5601151774458 25601151774452   

Sabores Prisma Litro 

Unidade          /           tabuleiro 

Pet 1,5 L 

Unidade       /        tabuleiro 

Tomate     

Laranja 5601151543405 15601151543402 5601151107003 15601151107000 

Maçã 5601151734452 15601151734459 5601151207000 15601151207007 

Ananás 5601151543412 15601151543419   

Fr.Tropicais 5601151933459 15601151933456   

Limão  5601151464458 15601151464455   

Pêra 5601151437100 15601151437107   

Maracujá  5601151543450 15601151543457 5601151307007 15601151307004 

Sabores Pet 250 Pet 3x 250 

Laranja 5601151407004 15601151407001 5601151129005 15601151129002 

Maçã 5601151507001 15601151507008 5601151229002 15601151229009 
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Unidades de Expedição / Formato 

 
Capacidade Lata 200 Gar. 200 Prisma 330 Prisma Lt Pet 1,5L Pet 250 Pet 3x250 

Unidade de Venda 24 12 18 12 6 15 5 

Tabuleiros p/ Camada 11 18 12 12 16 18 17 

Camadas por Paletes 10 7 9 5 3 7 7 

Tabuleiros por Palete 110 126 108 60         48         126         119 

Altura da Palete 1200 mm 1020 mm 1300 mm 1310 mm 1100 mm 1020 mm 1020 mm 
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Gestor de Marca                   Responsável pela DNSNR 

 

_________________________     ________________________ 


